
医療関係者用

クローン病患者さん用

クローン病患者さんに手渡し、「恥ずかしい」、「相談しづらい」、
肛門部病変の症状や悩みの聞き取りにお役立てください。
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“おしり”に関する以下のような症状やお悩みはありませんか“おしり”に関する以下のような症状やお悩みはありませんか“おしり”に関する以下のような症状やお悩みはありませんか“おしり”に関する以下のような症状やお悩みはありませんか“おしり”に関する以下のような症状やお悩みはありませんか

クローン病で治療中の方へ

思い当たる症状やお悩みにチェックを入れ、次回診察時に
主治医または看護師にお渡しください。

肛門の痛み

便の漏れや肛門の分泌物

肛門部の膿（うみ）からの匂い

活動の制限

　　 着替えなど

　　 異性との関係

　　 就労・学業

　　 運動

　　 入浴

　　 旅行など

　　 その他 （　　　　　　　　　　　　 　　　　　　 　　）
精神的苦痛

将来への不安

クローン病では小腸や大腸の慢性的な炎症を原因として、 “おしり”（肛門部）の障害が
起こることがあります。
上記以外にも、気になる症状や悩んでいる症状がある場合は、主治医または看護師
にご相談ください。

肛門部の膿（うみ）からの匂い
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